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14-årige Marcus blev mobbet i skolen, men i dag
har han ået glæden tilbage efer mentororløb
Marcus Rasmussen
fandt nyt mod og
selvtillid via et
mentorforløb, som
ikke bare ændrede
hans liv, men som
også har berørt en
pensioneret
efterskoleforstander
dybt.

Rasmus Lykke Therkelsen
rathe@hso.dk

Marcus Rasmussen har fundet en tryg støtte i sin mentor Peter Dam. Foto: Rasmus Lykke Therkelsen

FAKTA

HVAD ER
TALENTSPEJDERNE?
Det er en landsdækkende
mentorordning, hvor rivillige
voksne hjælper unge i
alderen 12-25 år. Foreningen
bliver stifet i 2011 og
arbejder tæt sammen med
kommuner, skoler og andre
oreninger.

Formålet er at styrke unges
selvværd, trivsel og tro på
egne evner.

Den unge mødes jævnligt
med en mentor, der ungerer
som sparringspartner og
rollemodel.

Mere end 2000 unge har haf
en mentor gennem
Talentspejderne.

Talentspejderne har
holvedadresse i Randers,
men har lokale
samarbejdskommuner, som
- oruden Hedensted - er
Favrskov, Ikast-Brande,
Ringkøbing-Skjern, Assens,
Middelart, Odense og
Kerteminde.

Hvert møde starter ens: Med Pepsi og træstammer. Foto: Rasmus Lykke
Therkelsen

Man skal igennem en mappe som denne, når man starter et forløb ved
Talentspejderne, som Marcus gjorde. Arkivfoto: Line Kyed

- Kunne du tænke dig en træ-
stamme og en Pepsi Max?

Det er tradition, at netop
dét serveres på hvert møde,
som 14-årige Marcus Ras-
mussen og hans mentor Peter
Dam har.

Avisens udsendte k lov til
at være med på et såkaldt re-
union-møde, hvor vi også
blev tilbudt at være en del a
ritualet. Det takkede vi pænt
ja til.

Det var 22. maj, at Peter og
Marcus blev ærdige med de-
res orløb hos Talentspejder-
ne, en såkaldt guldejring,
men de er blevet så glade or
hinanden, at de ind imellem
mødes til genoreningsmø-
der - som her på denne tirs-
dag sidst i august.

Mobning i skolen
Marcus Rasmussen havde et
hårdt år i syvende klasse. Han
var glad or spillet Roblox, og
når han spillede det i skolen,
blev han mobbet a sine klas-
sekammerater.

Han rådørte sig med sin
mor, som i samarbejde med
hans lærer anbealede ham at
tage til Talentspejderne, og
her mødte han Peter, som det
næste halve år skulle vise sig
at være hans mentor.

- Jeg tænkte, at det var
spændende. Men jeg var også
virkelig nervøs, husker
Marcus Rasmussen.

- Jeg havde jo aldrig mødt
Peter ør, og nu skulle jeg til at
snakke med ham hver tirs-
dag.

- Han skulle gøre mit liv
bedre
Men de ornemmede hurtigt,
at de var et match. Forløbet
lægger op til, at man skal
igennem et ugentligt møde
de næste 24 uger, og det blev
hurtigt gavnligt.

- Det var en charmerende
dreng, jeg mødte or et år si-
den. Charmen har han hel-
digvis ikke mistet. Han var
også usikker og nervøs, men
han blev hurtigt åben og til-
lidsuld.

- Det orskrækkede mig
næsten, or her var en dreng,
der gerne ville være ortrolig
med mig, selv om vi ikke
kendte hinanden endnu. Det
var helt usædvanligt, siger Pe-

Det betyder meget 
for mig, at der er nogen, 
der har lyst til at hjælpe 
mig og mit liv. Det havde 
jeg brug for på det 
tidspunkt. Så jeg er 
taknemmelig for, at 
Peter var den rigtige 
person, som kunne 
hjælpe mig.
MARCUS RASMUSSEN, 14 ÅR OG 
MENTEE HOS TALENTSPEJDERNE

”

ter Dam.
Det er ikke alle 13-årige -

særligt dem, der har det svært
- der har modet til at hælde
deres ølelser ud til en helt
remmed. Det ormåede
Marcus hurtigt.

- Man skal lige vænne sig
til, at det er en mentor, man
taler med. Man skal sige til sig
selv, at man gerne må sige si-
ne ølelser højt. For han er jo
min mentor, og han skulle

ortælle til. Det kan jeg blive
helt rørt over, siger Peter
Dam med en lille klump i hal-
sen.

En todelt udvikling
For et par uger siden startede
Marcus i niende klasse på
Løsning Skole. Det har vist sig
at være et sted, hvor han ikke
altid har ølt sig tryg eller glæ-
det sig til at komme hen.

Men heldigvis er virkelig-
heden ikke længere så hård,
som den var engang. Det er
særligt takket være det arbej-
de, han og Peter har lagt i at
øge hans selvtillid.

- Jeg kom som en, der hav-
de problemer mentalt, men
nu kan jeg godt mærke, at jeg
er blevet meget stærkere. Jeg
har ået mere selvtillid, og jeg
øler, at jeg kan ere ting, end
jeg kunne, ør jeg mødte Pe-
ter.

Sådan oplever Peter Dam
også den udvikling, hans
mentee har gennemgået.

- Der er sket rigtig meget
med ham i orhold til selvtil-

savnede at arbejde med unge
mennesker. Han kendte Ta-
lentspejderne som led a
hans virke i landsbestyrelsen,
og da han stoppede, tænkte
han, at han kunne blive men-
tor og hjælpe unge menne-
sker som Marcus.

Her har Peter Dam nemlig
taget sine kompetencer ra sit
erhverv på eferskolen med
sig ind i tjansen som mentor.

- Det betyder meget or
mig, at der er nogen, der har
lyst til at hjælpe mig og mit
liv. Det havde jeg brug or på
det tidspunkt. Så jeg er tak-
nemmelig or, at Peter var
den rigtige person, som kun-
ne hjælpe mig, siger Marcus
Rasmussen.

Taknemmeligheden er
gensidig.

- I de snakke, vi havde un-
dervejs, mødte jeg en dreng,
som udviklede den åbenhed,
som jeg har været enormt
taknemmelig og ydmyg over
or. Det synes jeg var anta-
stisk, at der sidder en gammel
mand som mig, som han vil

lid og selvværd. Det er små
skridt. Jeg ser Marcus næsten
hver uge, så det er ikke altid,
man lige kan se remgangen,
men hvis man orestiller sig,
hvem man mødte or et år si-
den, er der pludselig stor or-
skel.

Man kan høre på Peter, at
det ikke kun er Marcus, der
har ået meget ud a samar-
bejdet. Det har Peter også.
Han har lært meget og er ble-
vet inspireret a det unge
menneske, som Marcus er.

- Jeg har altid glædet mig til
tirsdag efermiddag. Man kan
godt tænke, at 24 møder er
meget, or man ender med at
bruge meget tid på orbere-
delse, møde og kørsel, men
sådan er det ikke, når det er i
gang.

- Marcus vil gerne snakke.
Havde det været en person,
der bare klappede i, så havde
en time været længe, men
han er dygtig til at snakke og
ortælle. Det kommer ra
hjertet, ortæller han.

hjælpe mig med at gøre mit
liv bedre, siger Marcus.

Stor taknemmelighed
I 24 år har Peter Dam arbej-
det med unge mennesker i sit
virke på eferskoler - heri-
blandt 13 år som orstander
på Bråskovgård Eferskole.

Da han gik på pension, gik
det dog op or ham, at han


