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14-arige Marcus blev mobbet i skolen, meni dag
har han faet glaeden tilbage efter mentorforigb

Marcus Rasmussen
fandt nyt mod og
selvtillid via et
mentorforlgb, som
ikke bare seendrede
hans liv, men som
ogsa har bergrt en
pensioneret
efterskoleforstander
dybt.

Rasmus Lykke Therkelsen
rathe@hsfo.dk

- Kunne du tenke dig en trae-
stamme og en Pepsi Max?

Det er tradition, at netop
dét serveres pa hvert made,
som 14-arige Marcus Ras-
mussen og hans mentor Peter
Dam har.

Avisens udsendete fik lov til
at veere med pa et sdkaldt re-
union-mede, hvor vi ogsa
blev tilbudt at veere en del af
ritualet. Det takkede vi pent
ja til.

Det var 22. maj, at Peter og
Marcus blev feerdige med de-
res forlgb hos Talentspejder-
ne, en sakaldt guldfejring,
men de er blevet sa glade for
hinanden, at de ind imellem
medes til genforeningsmg-
der - som her pa denne tirs-
dag sidst i august.

Mobning i skolen

Marcus Rasmussen havde et
hardt arisyvende klasse. Han
var glad for spillet Roblox, og
nar han spillede det i skolen,
blev han mobbet af sine klas-
sekammerater.

Han radferte sig med sin
mor, som i samarbejde med
hans leerer anbefalede ham at
tage til Talentspejderne, og
her medte han Peter, som det
neeste halve ar skulle vise sig
at veere hans mentor.

- Jeg tenkte, at det var
spendende. Men jeg var ogsa
virkelig nerves, husker
Marcus Rasmussen.

- Jeg havde jo aldrig medt
Peter for, og nu skulle jeg til at
snakke med ham hver tirs-
dag.

- Han skulle gere mit liv
bedre

Men de fornemmede hurtigt,
at de var et match. Forlgbet
leegger op til, at man skal
igennem et ugentligt mode
de naeste 24 uger, og det blev
hurtigt gavnligt.

- Det var en charmerende
dreng, jeg modte for et ar si-
den. Charmen har han hel-
digvis ikke mistet. Han var
ogsa usikker og nervgs, men
han blev hurtigt aben og til-
lidsfuld.

- Det forskreekkede mig
nesten, for her var en dreng,
der gerne ville veere fortrolig
med mig, selv om vi ikke
kendte hinanden endnu. Det
var helt usaedvanligt, siger Pe-

-

.

Marcus Rasmussen har fundet en tryg statte i sin mentor Peter Dam. Foto: Rasmus Lykke Therkelsen

FAKTA

HVAD ER
TALENTSPEJDERNE?

Det er en landsdeekkende
mentorordning, hvor frivillige
voksne hjzelper unge i
alderen 12-25 dr. Foreningen
bliver stifteti2011 og
arbejder teet sammen med
kommuner, skoler og andre
foreninger.

Formadlet er at styrke unges
selvveerd, trivsel og tro pd
egne evner.

Den unge mgdes jeevnligt
med en mentor, der fungerer
som sparringspartner og
rollemodel.

Mere end 2000 unge har haft
en mentor gennem
Talentspejderne.

Talentspejderne har
holvedadresse i Randers,
men har lokale
samarbejdskommuner, som
- foruden Hedensted - er
Favrskov, Ikast-Brande,
Ringkgbing-Skjern, Assens,
Middelfart, 0dense og
Kerteminde.

ter Dam.

Det er ikke alle 13-arige -
serligt dem, der har det sveert
- der har modet til at helde
deres folelser ud til en helt
fremmed. Det formaede
Marcus hurtigt.

- Man skal lige venne sig
til, at det er en mentor, man
taler med. Man skal sige til sig
selv, at man gerne ma sige si-
ne folelser hgjt. For han er jo
min mentor, og han skulle

Hvert mgde starter ens: Med Pepsi og treestammer. Foto: Rasmus Lykke
Therkelsen

m Det betyder meget
for mig, at der er nogen,
der har lyst til at hjeelpe
mig og mitliv. Det havde
Jjeqg brug for pd det
tidspunkt. Sd jeg er
taknemmelig for, at
Peter var den rigtige
person, som kunne
hjeelpe mig.

MARCUS RASMUSSEN, 14 AR 0G
MENTEE HOS TALENTSPEJDERNE

hjelpe mig med at ggre mit
liv bedre, siger Marcus.

Stor taknemmelighed
I 24 ar har Peter Dam arbej-
det med unge menneskeri sit
virke pa efterskoler - heri-
blandt 13 ar som forstander
pa Braskovgard Efterskole.
Da han gik pa pension, gik
det dog op for ham, at han

savnede at arbejde med unge
mennesker. Han kendte Ta-
lentspejderne som led af
hans virke i landsbestyrelsen,
og da han stoppede, tenkte
han, at han kunne blive men-
tor og hjelpe unge menne-
sker som Marcus.

Her har Peter Dam nemlig
taget sine kompetencer fra sit
erhverv pa efterskolen med
sigind i tjansen som mentor.

- Det betyder meget for
mig, at der er nogen, der har
lyst til at hjelpe mig og mit
liv. Det havde jeg brug for pa
det tidspunkt. S& jeg er tak-
nemmelig for, at Peter var
den rigtige person, som kun-
ne hjelpe mig, siger Marcus
Rasmussen.

Taknemmeligheden er
gensidig.

- I de snakke, vi havde un-
dervejs, mgdte jeg en dreng,
som udviklede den abenhed,
som jeg har veret enormt
taknemmelig og ydmyg over
for. Det synes jeg var fanta-
stisk, at der sidder en gammel
mand som mig, som han vil

Man skal igennem en mappe som denne, ndr man starter et forlgb ved
Talentspejderne, som Marcus gjorde. Arkivfoto: Line Kyed

forteelle til. Det kan jeg blive
helt rort over, siger Peter
Dam med en lille klump i hal-
sen.

En todelt udvikling

For et par uger siden startede
Marcus i niende klasse pa
Lasning Skole. Det har vist sig
at vere et sted, hvor han ikke
altid har felt sig tryg eller glae-
det sig til at komme hen.

Men heldigvis er virkelig-
heden ikke lngere s& hard,
som den var engang. Det er
seerligt takket veere det arbej-
de, han og Peter har lagt i at
oge hans selvtillid.

- Jeg kom som en, der hav-
de problemer mentalt, men
nu kan jeg godt merke, atjeg
er blevet meget sterkere. Jeg
har faet mere selvtillid, og jeg
foler, atjeg kan flere ting, end
jeg kunne, for jeg modte Pe-
ter.

Sadan oplever Peter Dam
ogsa den udvikling, hans
mentee har gennemgaet.

- Der er sket rigtig meget
med ham i forhold til selvtil-

lid og selvveerd. Det er sméa
skridt. Jeg ser Marcus nasten
hver uge, sd det er ikke altid,
man lige kan se fremgangen,
men hvis man forestiller sig,
hvem man medte for et ar si-
den, er der pludselig stor for-
skel.

Man kan here pa Peter, at
det ikke kun er Marcus, der
har fiet meget ud af samar-
bejdet. Det har Peter ogsa.
Han har lert meget og er ble-
vet inspireret af det unge
menneske, som Marcus er.

-Jeg har altid gleedet mig til
tirsdag eftermiddag. Man kan
godt tenke, at 24 mgder er
meget, for man ender med at
bruge meget tid pa forbere-
delse, made og kersel, men
sddan er det ikke, nar det er i
gang.

- Marcus vil gerne snakke.
Havde det veret en person,
der bare klappede i, sa havde
en time veret lenge, men
han er dygtig til at snakke og
fortelle. Det kommer fra
hjertet, forteeller han.



